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NEWANNÉEACROBATIES 'À la Carte'   
Évolutions Mouvementées
Intermédiaire & Avancé 

Champion Bakomba Kehond

JONGLERIE  
PRÉPARATION PHYSIQUE 
& EXPLORATIONS ACROBATIQUES  
Tous Niveaux > Travail personnalisé 
  

ACROS ‘À Gogo’  
sur Surfaces élastiques
Tous Niveaux > Travail par atelier

TISSU AÉRIEN
Intermédiaire

Mathilde Clapeyron

JEU D’ACTEUR 
& THÉÂTRE D’OBJET
Découverte 

Olivier Nonon

TRAPÈZE FIXE
Débutant 

Françoise Cornet

TRAPÉZE FIXE
Intermédiaire & Avancé

Françoise Cornet

JEU BURLESQUE
À la Recherche de sa (propre) nature comique
Intermédiaire & Avancé

PRÉPARATION PHYSIQUE 
AÉRIENNE
Tous Niveaux > Travail personnalisé 

Nadège Liénard

FELDENKRAIS   
S’exprimer plus librement

Micheline Vandepoel

PRÉPARATION PHYSIQUE 
& ÉQUILIBRE
Tous Niveaux > Travail personnalisé 

Champion Bakomba Kehond

Patrick Gautron

Thomas Havelange

Champion Bakomba Kehond

Micheline Vandepoel

SESSIONMIME MOUVEMENTÉ
Tous Niveaux

Patrick Gautron

Claudia Nùnes

PILATES & DÉRIVÉS    
D'autres approches de la 
préparation physique
Intermédiaire 
                                             

ANNÉE

COURS MODULO

LUNDI MERCREDI JEUDIMARDI
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PRÉSENCE EN SCÈNE 
& DÉCOUVERTE DU JEU CLOWNESQUE  

Françoise de Gottal

SESSION SESSION

SESSION

SESSION

ANNÉE

DÉCOUVERTE 
DES TECHNIQUES AÉRIENNES
Trapèze, tissu & autres agrès
Tous Niveaux > Travail par atelier

Nadège Liénard

SESSION

Mouvement & CréAtivité : Osons de Pistes !
Les programmes MODULO proposent des explorations créatives basées 
sur le Jeu, le Mouvement ainsi que des pistes de recherche autour des Arts 
du Cirque (et leurs détournements).
Partant de l’expérience et des acquis des participants, les rencontres 
thématiques proposées par Période* devraient permettre à chacun de créer 
et de développer son propre langage expressif qu’il soit visuel, 
‘mouvementé’, émotionnel, aérien, acrobatique ou musical.
Les MODULOs sont des occasions uniques de profiter de l’expérience 
d’artistes créateurs, novateurs, passionnés et de découvrir des approches 
particulières.
Un seul principe : se laisser guider et accepter les provocations en toute 
confiance pour (re)découvrir sans modération la richesse de sa palette 
d’expressions personnelles et (re)construire des relations avec un objet, un 
partenaire, un public et donc… avec soi-même !

 * 1 MODULO = 4 rencontres [3h/semaine les mercredis 
et/ou les jeudis de 19 > 22h]   #   8 Propositions sur la Saison  

Périodes de travail libre pendant 
lesquelles plusieurs participants, 

partageant un même espace s’entraînent, 
approfondissent leurs techniques 

respectives ou travaillent sur un projet.

Mercredi  
17h15 > 18h45 (Salle Hop)

Lundi, Mardi & Mercredi  
19h > 20h25 (Salle U)

Du lundi au Jeudi 
20h35 > 22h (Salle U)

PRATIQUES INDIVIDUELLES JEU CLOWNESQUE
Rencontres ‘Nez à Nez’
Intermédiaire

Françoise de Gottal

ANNÉE

PRÉPARATION PHYSIQUE 
& [DÉS]ÉQUILIBRES ACROBATIQUES
Tous Niveaux

Miguel Angel Cordoba

JEU 
L’Impro pas que des mots!
Tous Niveaux

Jean - Marc Cuvelier

SESSION

COMPOSITIONS 
VOCALES SPONTANÉES
Les Voi(x) du Rythme & du Beatbox
Tous Niveaux 

Gaspard Herblot 
& Jonathan Flandinet

SESSION

PISTE DE JEU(X) MOUVEMENTÉS 
& RECHERCHE AUTOUR 
D’UNE TECHNIQUE
Période 3  ( 25.01 > 15.02.2012 )
Acro en cascade(s) :  Poings & Pieds déliés

Période 4  ( 18.04  > 9.05.2012 )
Quelques clés pour l’aérien

ANNÉE

 MODULO

Émilie Guillaume

Enrico Astegiano

De
 1

9 
à 

22
h

JEU # MOUVEMENT & CRÉATIVITÉ

Période 3 ( 26.01 > 16.02.2012 )
Musicalité des Corps & des Gestes...

MODULO

Gaspard HerblotDe
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à 
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h

PILATES & DÉRIVÉS    
D'autres approches de la préparation physique
Débutant

Claudia Núnes

SESSION

Cours du Soir à l’Année
Cours du Soir à la Session
Cours ModulO

NEW

NEW

PORTÉS ACROBATIQUES
'À la Carte'
Tous Niveaux

Miguel Cordoba

SESSION

TISSU AÉRIEN   
Débutant

Mathilde Clapeyron

SESSION

‘Le talent c’est avoir l’envie
de faire quelque chose.’

Jacques Brel

Cours du Soir.2e Session : 16.01 > 15.05 (13 semaines). Jours : lundi - mardi - mercredi - jeudi.Horaires : 19 > 20h25 + 20h35 > 22h

Tarifs (*).Frais d’inscription : 18 € (valables une Saison).Cours du Soir
À la Session > 1 Cours du Soir par semaine  

135 € (2e Session/13 cours).Cours ModulO 
 > ModulOs de 4 semaines, 3h par semaine : 85€

INFOS PRATIQUES

Infos & Inscriptions.Website : www.jeuxdepiste.be .Tél : + 32 (0)2/538.12.02.E-mail : secretariat@jeuxdepiste.be.Sur place : voir horaires sur notre Site Internet

Lieu des Formations
Espace Catastrophe    
Anciennes Glacières de Saint-Gilles
Rue de la Glacière, 18  - 1060 Bruxelles
Carrefour Ma Campagne 

Arrêts STIB les plus proches : .Albert : tram 3, 4, 33, 51  #  bus 48, 54 .Moris : tram 81/83, 97.Ma Campagne : tram 91  #  bus 54

 WWW.JEUXDEPISTE.BEProgrammes pédagogiques, pré-requis, niveaux, biographie des intervenants sur
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